
ノアインドアステージ西宮 年 1 月期 更新日

ハーフ 2 3 4 ハーフ 2 3 4 ハーフ 2 3 4 ハーフ 2 3 4 ハーフ 2 3 4 ハーフ 2 3 4
バド

9:30 中上級 初心者 ピックル 中級 中上級 初中級 上G 中級 8:00 中上級 上級 J4 8:00 中上級 上級 J4
レンタル レンタル レンタル レンタル レンタル レンタル 田守 宮坂

堂本 松元 宮坂 堂本 中野 市村 大道 小畑 堂本 中野 堂本 小畑
11:00 9:30 9:05 9:30 9:05

J1 J1
バド バド 中級 田守 宮坂

11:10 中上級 中上LG 初心者 初心者 ピックル 初級 初中級 初中級 LGS 初心者 ピックル 中上G 初中級 シニア 9:40 中上級 上級 9:40 初心者 初中級 中級
レンタル レンタル レンタル 10:10 10:10

堂本 市村 堂本 松元 中野 小畑 宮坂 森田 市村 森田 市村 小畑 宮坂 堂本 小畑 中野 J2 小畑 中野 堂本 J2
12:40 11:10 宮坂 11:10 岡田

12:50 中級 中級 中上級 中上LG 上LG 初心者 11:20 初心者 初中級 中級 J3 11:20 初中級 中級 J3
レンタル レンタル レンタル レンタル レンタル レンタル レンタル 小畑 森田

堂本 森田 中野 山村 市村 堂本 堂本 森田 宮坂 弘原海 中野 岡田
14:20 12:50 12:50

13:00 バド バド アカデミー アカデミー

14:30 J1 J2 J1 J3 初中級 13:30 13:00 キッズ J1 初級 初中級 13:00
レンタル レンタル レンタル レンタル レンタル レンタル レンタル レンタル レンタル レンタル レンタル レンタル 松元 井澤 浅野 堂本 ～ 堂本 宮坂 小畑 岡田 ～

14:00 田守 14:45 14:15
16:00 14:05 プレ 14:30 プレ

キッズ J1 J2 中野 バド 中野
アカデミー アカデミー アカデミー アカデミー 宮坂 森田 市村 14:30 J2 ピックル 14:00

16:15 16:30 J1 16:30 J1 16:30 キッズ J1 J2 16:30 15:05 堂本 弘原海 ～ 14:40 松元 森田 初中級 上級 ～

レンタル レンタル ～ レンタル ～ レンタル ～ レンタル ～ 15:45 15:15
17:45 森田 17:45 弘原海 17:45 宮坂 堂本 小畑 17:45 15:10 ひよこ J2 J4 プレ 宮坂 小畑 プレ

17:15 プレ プレ プレ プレ 森田 中野 16:10 中野
市村 中野 中野 中野 15:45 田守 弘原海 14:40

17:15 17:15 17:15 17:15 16:10 ひよこ 15:15 16:15 ～

17:20 J3 ～ J2 ソフト初 ～ J3 ～ J3 ～ 森田 ～ ソフト初 17:10
レンタル 19:45 19:45 19:45 19:45 17:45 森田 デべ

堂本 デべ 宮坂 森田 デべ 森田 デべ 宮坂 レンタル デべ 16:20 中級 中上級 デべ 17:15 浅野 岡田
18:20 市村 中野 中野 中野 ～ 中野 17:20

小畑 宮坂 ソフト1 ソフト2
19:00 19:00 19:00 19:00 17:50 17:00 森田 浅野

18:40 ～ 初中級 中級 ～ ～ 初心者 初級 レンタル ～ ～ 18:20
レンタル レンタル 21:30 21:30 19:10 21:30 21:30 19:30

エリート 堂本 小畑 エリート J4 エリート 市村 バド 堂本 エリート 18:00 初心者 中上級 中高生 エリート 18:25 ソフト2 ソフト3
20:10 市村 中野 岡田 中野 初心者 ピックル 19:40 中野 中野

小畑 宮坂 ソフト1 小畑 森田 弘原海 浅野 森田
森田 19:30 19:55

20:20 初中級 中高生 初心者 初中級 中級 中級 中上級 上級
20:50

堂本 小畑 堂本 森田 宮坂 宮坂 岡田 宮坂 ソフト2 19:40 初中級 中級 ソフト1
21:50 森田 ～ 浅野

宮坂 市村
21:10 20:50

22:00 ソフト3
レンタル レンタル レンタル

21:20 上級 森田
23:30 レンタル

市村

※　クラス及びコーチ・コーチ数・時間割が変更になる場合がございます。（随時） 22:50

※　在籍者が3名以下の場合、クローズする場合がございます。予めご了承ください。 　

※　月曜日は定休日です。

料金案内（月額） ※全て税込

コート 在籍 振替枠 在籍 振替枠 コート 在籍 振替枠 在籍 振替枠

ハーフ 3名 1名 ひよこ 1面 4名 0名 一般クラス（中学生以上） ジュニアクラス

1面 9名 1名 キッズ 1面 5名 0名 8名 0名 クラス 時間 クラス 時間

1面 10名 1名 13名 1名 J1 1面 6名 0名 10名 0名 テニス　初心者 60分 9,900円 テニス　ひよこ 30分 4,400円

1面 8名 0名 J2～J4 1面 9名 0名 14名 0名 テニス　平日昼　初級～上級 90分 13,200円 テニス　キッズ～J4 60分 8,800円
シングルス 3面 10名 0名 中高生 1面 10名 0名 テニス　夜・土日　初級～上級 90分 14,300円 テニス　中高生 90分 13,200円

3面 12名 0名 16名 0名 1面 9名 0名 14名 0名 テニス　ゲーム 90分 14,300円 ソフトテニス　初・1・2 60分 8,800円

1面 5名 1名 2面 14名 0名 20名 0名 テニス　レディースゲーム 90分 14,850円 ソフトテニス　3 90分 13,200円

2面 10名 2名 ソフト3 1面 10名 1名 テニス　トーナメント・シングルス 90分 15,950円 バドミントン　J1・J2 60分 8,800円

1面 5名 1名 バドミントンJ1・J2 1面 6名 0名 10名 0名 ピックルボール 60分 9,900円

2面 9名 1名 バドミントン　初心者 60分 9,900円

宮坂

料金 料金

ジュニア

定員

ソフト初・1・2

⑨

限

⑧

限

ピックルボール

初級

初中級～上級

2コーチ

市村

1コーチ 2コーチ

14:05

15:10

~
③

限

④

限
～

浅野
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小畑

⑥

限

ソフト2

～

～
⑦

限

バド
J2

⑤

限
～

松元

バドミントン

初心者

～
⑤

限

宮坂

初級

ピックル

～
堂本

20:50

TN

一般

定員

1コーチ

LG

初心者

TN

19:40

浅野

シングルス中上級

①

限

M

限

M

限

初中級 初級 中上級 中級

～

②

限

1 1 1 1 1 1

森田

中級

～ ～小畑 森田 森田 小畑

2026 2025/11/23

火 水 木 金 土 日

初級

初級

～ ～ ～小畑 大道 堂本 森田

①

限

①

限

初級 初級 中級

宮坂～
レンタル 研修

～ ～小畑 大道

③

限

②

限

②

限

中上級 中上級

④

限
～

レンタル

田守

③

限

④

限

～

～

初級

⑤

限

バド

レンタル レンタル 研修

～ 堂本 小畑 宮坂

J1 J1 キッズ

小畑 宮坂 森田

ソフト1
19:10 19:10

レンタル

小畑

19:10

バド

J2

⑨

限
～ 森田

上級

～
⑧

限

シングルス

市村

浅野

J2 J２ ソフト初

⑦

限
～

⑥

限
～

ソフト2 市村松元

初心者 森田
バド

堂本

⑥

限

初中級

～

小畑

⑦

限
バド 初級 中上級

初心者 20:50

松元 ソフト1
20:20


